
こどもの日献立

日中は、日差しに夏の訪れを感じる季節となりました。 先月は、

行事食として「こどもの日献立」をご提供いたしました。

　　　　普段あまり登場しないオムライスは、「彩りがきれいだ

　　　　　ね」「おいしいね」と、ご入居者の皆さまにもご好評を

　　　　　いただきました。季節の変わり目は、体調を崩しやす

　　　　　い時期でもあります。栄養バランスの良い食事を心が

　　　　　け元気に過ごしていきましょう。

紫陽花がきれいに色づく季節となりました。
 ご入居者さまの笑顔あふれる毎日を、6月も大切にしてまいります。

お読みいただきありがとうございます。今後取り上げてほしいテーマがあれば、ぜひお知らせください。

a beautiful spring day
社会福祉法人　陵風会　特別養護老人ホーム
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先月のイベント献立紹介

➤6月のイベント食（予定）
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・オムライス

・コーンコロッケ

・マリネ風サラダ

・コンソメスープ
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Smile Photo gallery
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